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HISTORIQUE 
 
 
Le karaté est un art martial dont les origines remontent au début de notre ère. Cependant, c’est aux 
XIXe et XXe siècles que cet art martial a pris son envol en popularisant l’aspect sportif et compétitif 
un peu partout dans le monde. Aujourd’hui, le karaté, outre ses nombreux styles, propose deux 
avenues à ses pratiquants, le volet traditionnel et le volet compétition. 
 
À cet effet, Karaté Québec, seul organisme reconnu par le ministère de 
l’Éducation et de l’Enseignement supérieur (MEESR), veille au développement 
du karaté au Québec, en intervenant principalement sur le plan compétitif de 
cette discipline. La World Karate Federation (WKF), reconnu par le Comité 
international olympique (CIO), définit les règles et orientations du karaté dans le 
monde. À titre de membre de Karaté Canada, Karaté Québec est membre de la 
World Karate Federation, ce qui permet aux athlètes québécois d’intégrer le 
circuit officiel de compétition national et international et d’envisager une 
participation aux Jeux Olympique. 
 
Karaté Québec a amorcé ses activités au mois de février 1995. Au cours de ses 
vingt et une années d’existence, l’association a accueilli un nombre croissant de 
clubs/dojos. À ce jour, elle compte plus de 5 000 membres. Soucieuse de 
répondre aux exigences du MEESR et des organismes en découlant, Karaté 
Québec s’est dotée pour mandat de regrouper le plus grand nombre de 
pratiquants de karaté au Québec et de leur offrir des programmes, des services et des activités 
favorisant le développement de leur plein potentiel. 
 
L’année 2017-2018 fut fort remplie. Nos nombreux succès, les défis à relever et les objectifs que 
nous donnons pour l’avenir ont servi de trame à la rédaction de ce bilan. 
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MISSION DE KARATÉ QUÉBEC 
 
 
Karaté Québec est l'organisation de régie reconnue par le Ministère de l’Éducation et de 
l’Enseignement supérieur et par Karaté Canada dont la mission première est d'assurer un 
leadership en matière de développement et de promotion du karaté au Québec. 
 
Valeurs de Karaté Québec 
 
Les valeurs inspirent et transcendent les décisions et actions de l’organisation. Karaté Québec 
adopte les valeurs suivantes: 
 

Intégrité 
Respect 

Ouverture 
Innovation 

Détermination et courage 
Imputabilité et pérennité 

 
 
Karaté Québec, la voie de l'équilibre 
 
Karaté Québec incite ses membres à pratiquer un karaté sain et équilibré. Pour ce faire, elle veille à 
ce que l’enseignement prodigué soit de qualité en offrant un programme de certification pour les 
instructeurs de dojos et des séminaires de perfectionnement. Elle fournit également un réseau de 
compétitions qu’elle veut juste et équitable en formant des juges et arbitres compétents, tout en 
assurant la sécurité de la pratique par l’encadrement d’une équipe médicale spécialisée pour les 
sports de combat. 
 
Plus que tout, Karaté Québec fait en sorte que ses membres trouvent les ressources et les outils 
dont ils ont besoin pour continuer à faire évoluer le karaté dans leur dojo et au sein de leur 
communauté. 
 
Structure 
 
Constituée légalement en corporation à but non lucratif, le 8 février 1995, Karaté Québec est un 
regroupement de dojos de différents styles de karaté traditionnel non contact qui puise aux sources 
ancestrales du karaté-do. Un individu qui désire faire partie de Karaté Québec doit d'abord s'inscrire 
à un dojo affilié pour bénéficier des nombreux avantages de l’association. 
 
Karaté Québec est autonome financièrement. Le conseil d'administration, composé de bénévoles 
élus en assemblée générale et s'engage à mener à bien la mission que s'est dotée Karaté Québec. 
 
 
 
 
 
 

KARATÉ QUÉBEC 
Le karaté à son plus haut niveau ! 

 
 
 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

9 

CHAPITRE 1 
 
 

INTRODUCTION 
 
 
L’année 2017-2018 s’est terminée comme elle a commencée, par l’implication d’athlètes,  
d’entraîneurs, d’arbitres, de bénévoles, de parents et d’amis dans le cadre d’une compétition où 
chacun s’y est présenté pour partager un intérêt commun, soit la pratique du karaté. Dans un 
tourbillon d’activités, d’événements, de formations, de compétitions, d’échanges, de passion, 
chacun de nous avons apporté notre énergie pour l’avancement de notre sport, de notre art. 
 
Chacun des chapitres suivants présentent de nombreuses informations au cours de la saison 2017-
2018 à Karaté Québec. Le chapitre 2 décrit les changements survenus au niveau des personnes 
impliquées au conseil d’administration de l’association. En tant qu’organisme à but non lucratif, elle 
est gérée par un conseil d’administration dont les personnes en poste sont élues parmi les 
membres de l’organisation. 
 
Le chapitre 3 présente successivement les rapports du président de Karaté Québec, Danny Morin, 
et du trésorier Stéphane Rivest. Karaté Québec. Comme tous les organismes à but non lucratif, le 
conseil d’administration doit veiller à une saine gestion pour assurer sa pérennité. Le chapitre 4 
présente les rapports de secteurs d’activités significatifs de l’association. Les rapports de l’équipe 
du Québec, du comité d’arbitrage, des formations PNCE, des programmes Sport-Études et de 
l’Alliance Sport-Études sont présentés successivement. 
 
Le chapitre suivant présente une description statistique des membres de Karaté Québec pour la 
saison 2017-2018. Par la suite, le chapitre 6 décrit les différents programmes du MEES dont 
bénéficient Karaté Québec, les athlètes et les entraîneurs apportant un support financier important 
pour la poursuite de nos activités et permettre le développement du karaté et des performances de 
nos athlètes. 
 
Le chapitre 7 présente les meilleurs athlètes du Québec en karaté qui ont constitué l’équipe du 
Québec et qui ont donné le meilleur d’eux-mêmes lors du Championnat canadien 2018 à Halifax, 
Nouvelle-Écosse. Par la suite, le chapitre 8 faits état du processus du programme des athlètes 
identifiés et des athlètes ayant réussi à se hisser parmi le groupe sélect des meilleurs athlètes du 
Québec en karaté. 
 
Les deux derniers chapitres présentent un aperçu sommaire des résultats des compétitions locales 
et provinciales ainsi que les compétitions nationales et internationales. Les athlètes de Karaté 
Québec de tout âge ont démontré leur savoir-faire à tous les niveaux de leur pratique compétitive 
du karaté sportif. 
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CHAPITRE 2 
 
 

MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 
 
Dans le cadre de l'assemblée générale annuelle 2017 de Karaté Québec, trois postes étaient en 
élection soit les postes président, trésorier et secrétaire. 
 
Pour chacun des poste en élection, une seule candidature a été reçue dans les délais prescrits, les 
personnes ayant accepté d’occuper le poste pour lequel elles ont déposé leur candidature, elles ont 
été élues par acclamation pour une durée de 2 ans. Ainsi : 
 

. Président : Danny Morin  

. Trésorier : Stéphane Rivest 

. Secrétaire : Michael Wai-Song 

 
Vous trouverez ci-dessous les membres de Karaté Québec ayant œuvré au cours de l’année 2017-
2018 ainsi que leur fonction au sein du conseil d’administration de l’association. 
 
Le conseil d’administration pour l’année 2017-2018 est constitué des personnes suivantes : 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

                        Danny Morin 
                                                     Président 

 

 

   

 
Chantal Binda 

1ère Vice-présidente 
Sylvie Trahan 

2e Vice-présidente 
Stéphane Rivest 

Trésorier 

 
Michael Wai Song 

Secrétaire 
 
 
Le prochain chapitre présente les rapports respectifs du président et du trésorier de Karaté Québec 
pour la saison 2017-2018. 
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CHAPITRE 3 
 
 

RAPPORTS DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 
 
3.1 Rapport du Président 
 Par Danny Morin 
 
 

Chères membres, chers membres,  
 
Le seul mot, qui me vient à l’esprit, pour qualifier l’année qui se termine est 
WOW. En effet, une participation record à toute nos compétitions en termes de 
participants et en plus une gestion saine des événements nous a permis de 
terminer celle-ci à des heures raisonnables à chaque fois. Cette popularité, de 
nos compétitions majeures, nous a obligés à repenser la formule de celles-ci 
sur 2 jours au lieu d’un seul. Avec cette formule sur 2 jours il nous sera 
possible d’utiliser une formule avec double élimination ou repêchage et 

permettre à nos jeunes athlètes d’acquérir une meilleure expérience. 
 
De plus, l’annonce de la tenue d’un tournoi de la série-A de la WKF à Montréal, est une bonne 
nouvelle pour Karaté Québec et tous ses membres. En effet, ce sera une bonne opportunité pour 
nos membres séniors de vivre l’expérience d’un tournoi international à moindre coût. Il va de soi 
que nous invitons grandement l’ensemble de nos athlètes en âge de participer de le faire à tout 
prix. Ce sera aussi une belle visibilité pour notre sport qui sera aux prochains Olympiques de 2020. 
 
Une nouvelle base de données sera implantée cette année afin de permettre à Karaté Québec 
d’être plus efficace dans la gestion de son membership et aussi un instrument plus rapide pour les 
dojos qui doivent maintenant fournir plus d’information sur leurs membres. L’utilisation d’un tel outil 
nous permettra aussi de cibler des communications directement à certains groupes. 
 
L’implication des membres du CA a été remarquable, avec plus de 20 rencontres, ceux-ci non pas 
compté leurs heures afin de prendre les meilleures décisions possibles pour notre fédération. Parmi 
ces décisions, celle de modifier la composition de CA est en soit l’une des plus essentielles. Par 
résolution unanime, le CA a décidé d’inclure comme membre invité avec droit de parole 
l’entraineur-chef et l’arbitre en chef. Ces additions permettront au CA d’être plus efficace et d’avoir 
les bonnes personnes lors de discussion sur les dossiers touchant les 2 principales branches de 
notre fédération.  
 
Finalement, la loi 83.2 aura sans aucun doute un effet positif sur notre membership en 2018-2019 
et nous devons s’y préparer. La venue des clubs de karaté non-traditionnel apportera des 
modification à notre structure en termes d’intégration de ceux-ci, nous devons donc nous assurer 
d’être inclusif tout en continuant d’augmenter nos politiques de sécurité et de formation des 
entraineurs pour un meilleur développement des athlètes. 
 
L‘année 2018-2019 sera donc une autre année remplie de rebondissements et de défis pour notre 
Fédération et je suis persuadé que nous serons relevées chacun de ces défis avec succès. 
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3.2 Rapport du Trésorier 
 Par Stéphane Rivest, CPA, CA, MGP 
 

Il me fait plaisir de vous présenter le rapport du Trésorier et les états financiers 
de Karaté Québec pour l'exercice clos le 30 juin 2018.  
 
Lors de la dernière année, Karaté Québec a connu une augmentation de la 
plupart de ses sources de revenus. Les revenus d’affiliation et de participation 
aux compétitions ont augmenté grâce à l’augmentation du nombre de 
membres et une plus grande affluence à nos compétitions.  De la même façon, 
le montant des subventions reçu au cours de l’année a été ajusté à la hausse 

et Karaté Québec a aussi su profiter du programme Placements Sport, qui permet de bonifier les 
dons reçus, de façon comparable à 2017. Les revenus totaux ont ainsi augmenté de près de 70 
000 $ en 2018. 
 
Au niveau des dépenses, on peut constater une augmentation de près de 22 000 $. Cette variation 
s’explique par plusieurs facteurs, soit : 

 Augmentation des frais de compétitions externes d’environ 32 000 $ et des frais de 
compétitions internes d’environ 15 000 $ reliés à l’augmentation de la participation et des 
frais relatifs au support et maintien de ces activités. 

 Augmentation des frais de cotisations à Karaté Canada d’environ 18 000 $ et des frais 
d’Assurance d’environ 3 000 $ suite à l’augmentation du nombre de membres. 

 Augmentation des frais des administrateurs d’environ 9 000 $ pour des dépenses reliées aux 
activités du Conseil d’Administration et aux remboursements des frais de déplacement des 
administrateurs lors des activités. 

 Diminution des frais reliés au personnel d’environ 15 000 $ suite à une réduction des heures 
du personnel à temps partiel ainsi que suite à l’application des revenus de Placement Sports 
contre ces dépenses en rapport avec des activités soutenues par le programme Placement 
Sport. 

 Diminution des frais d’arbitrage d’environ 9 000 $ et des frais pour les autres activités 
d’environ 6 000 $ suite à l’application des revenus de Placement Sport contre ces dépenses 
en rapport avec des activités soutenues par le programme Placement Sport. 

 Diminution des frais d’exploitation d’environ 14 000 $ dont 9 000 $ étant donné l’absence de 
mauvaise créance en 2018 versus une mauvaise créance en 2017 suite à la radiation d’un 
solde d’environ 9 000$ d’une créance d’environ 18 000 $ datant de 2010 en rapport avec 
l’organisation du Championnat Panaméricain Junior à Montréal 

 
Ainsi, au net, Karaté Québec a réalisé un surplus de 20 511 $ comparativement à une perte de 16 
613 $ en 2017 ce qui nous permet de conserver un fonds de roulement et d’opérations minimum. 
 
En terminant, Karaté Québec met en œuvre des projets et initiatives afin de bénéficier au maximum 
du programme Placement Sport afin de développer de nouvelles activités pour nos membres et 
libérer des fonds pour subvenir aux activités de développement. Nous entrevoyons une bonne 
année 2018-2019 avec la tenue du Championnat Canadien Sénior à Gatineau en janvier 2019 et la 
compétition WKF Premier League Series A en juin 2019 à Montréal. 
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CHAPITRE 4 
 
 

RAPPORT DES SECTEURS D’ACTIVITÉS 
 
 
4.1 Équipe du Québec : Rapport de l’entraineur-chef 

Par Gilles Renaud 
 
 
Cette année le 43e championnat canadien avait lieu dans la ville d’Halifax, 
Nouvelle-Écosse du 9 au 11 mars 2018. 487 athlètes, 73 arbitres y participaient. 
L’équipe était formée de 130 athlètes, 1 entraineur-chef, 9 entraineurs et 2 
assistants entraineurs. Cette année l’équipe du Québec a terminé au 2e grade. 
 
 
 

Tableau des médailles 

Province Or Argent Bronze 4e position Total 
Colombie-Britannique 24 25 19 10 78 

Québec 18 20 20 20 76 
Ontario 18 10 10 18 56 

 
Compétition par Équipe 

3e place chez les hommes et 3e place chez les femmes. 

 
Équipe Kumite Hommes 

Jérémy Chenard, Patrice Boily-Martineau, Jean-Sébastien Bisson, Mohamed Ameur, Alexandre-
Benjamin Rivest, Nicolas-Patrick Rivest et Philippe Soucy 
 
Équipe Kumite Femmes 

Marianne Boulé, Kamille Desjardins, Hana Furomoto-Deshaies et Camélie Boisvenue 
 
Les champions et championnes canadiens 

Hommes 

     -60 kg : Nicolas Bisson (exception) 
     -67 kg : Jeremy Chenard 
     -78 kg : Patrice Boily-Martineau 
     -84 kg : Philippe Soucy 
     +84kg : Alexandre-Benjamin Rivest 
 
Femmes 

     -68 kg : Marianne Boulé 
     +68 kg : Camélie Boisvenue 
 
Para-karaté 

     Femmes junior – Florence Brodeur 
     Hommes adulte – Simon Langlois-Gauthier 
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Athlètes et autres honorés lors du banquet de Karaté Canada 

- Entraineur de l’année : Karatina Vadovicova 
- Arbitre de l’année : Yoshie Furomoto 
- Notre académique secondaire : Megan Rochette 
- Athlète de l’année U18 : Maxym-Olivier Rivest 
- Athlète de l’année femme U21 : Camélie Boisvenue 
- Athlète de l’année homme U21 : Alexandre-Benjamin Rivest 

 
Para-athlète de l’année : Simon Langlois-Gauthier 
 
Les entraineurs 

Rock Laflamme, Jennifer Guillette, Denis Beaudoin, Alexandru Sorin, Rida Dhrifi, Guy Viau, Rock 
Guindon, François Persico et Claude Larouche. 
 
Assistant-entraineurs 

Dominic Lizotte et Guy Mony 
 
Thérapeutes : Jean-Philippe Paquin et Carla Reyes 
 
Les entrainements 

- 3 entrainements provinciaux 
- 2 entrainements régionaux 

 
Les remerciements 

- Yaro Tarana, François Persico pour comprendre et préparation de l’arbitrage 
- Entraineurs de dojo pour le temps mis pour la préparation des athlètes 
- Au CA pour leur implication : M. Danny Morin, Mme Chantal Binda, Mme Sylvie Trahan et 

M. Stéphane Rivest 
- Merci très spécialement pour son travail et dévouement M. Georges Struthers 

 
Sanction 

Aucune sanction pour le championnat canadien. 
 
Blessure 

- 1 commotion cérébrale par ambulance 
 
Protocole de blessure de Karaté Canada 

- Aucun protocole n’est en vigueur, les athlètes et entraineurs doivent se débrouiller par eux-
mêmes. 

 
Protêt 

- Dorénavant, les protêts ne doivent plus être effectuées en français, mais en uniquement en 
anglais. 

- Nombre de protêt : 2 
 
Conclusion et analyse 

Nous avons des athlètes de plus en plus jeunes et presqu’aucun chez les 18-20 ans. Il n’y a 
presque plus personne dans cette catégorie d’âge. Cette année chez les cadets et junior sur une 
possibilité de 17 médailles d’or, nous en avons remporté seulement 2. 
 
Ex : Colombie-Britannique 7, Ontario 6, Alberta 2 et Québec 2 
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Nous devons penser à la reconstruction, par le bas lorsqu’on regarde les résultats chez nos 
adultes, sur une possibilité de 10 médailles d’or, nous en avons 7. 
 
Toutefois, du côté des catégories juniors, les entraîneurs doivent s’assoir ensemble et travailler 
ensemble pour l’avenir et surtout le développement de nos athlètes. À cet égard, nous n’avons qu’à 
regarder les résultats obtenus lors du dernier championnat canadien : 
 
      Kata Cadet - Junior 

- Cadet fille : 1 médaille d’or 
- Junior fille : 1 médaille d’argent et 1 de bronze 
- Cadet Garçon : aucun podium 
- Junior garçon : 2 - 7e positions 

 
 
4.2 Arbitrage 
 
Réalisations 2017-2018 

 
Tenue de 7 formations d’arbitrage : 

1- Gatineau – 10 septembre 2017   34 participants 
2- Montréal – 17 septembre 2017  27 participants 
3- Terrebonne – 30 septembre 2017  23 participants 
4- Rouyn-Noranda – 15 octobre 2017    9 participants 
5- Montréal – 22 octobre 2017     5 participants 
6- Montréal – 4 février 2018   27 participants 
7- Shawinigan – 18 mars 2018  13 participants 

 
TOTAL               138 participants 

 
 
4.3 Formation PNCE 
 
Lors de la saison 2017-2018, 6 formations du PNCE ont eu lieu. Il s’agit : 
 

1 Gaspé, juillet 2017 Instruction + Compétition – Débutant   6 participants 
2 Montréal, septembre 2017 Compétition – Introduction 14 participants 
3 Montréal, novembre 2017 Compétition – Développement 16 participants 
4 Montréal, février 2018 Compétition – Développement   9 participants 
5 Rouyn, mai 2018 Instruction – Débutant 11 participants 
6 Gatineau, juin 2018 Instruction – Débutant   6 participants 

 
 
4.4 Sport-Études 
 
Karaté Québec dispose présentement de trois programmes Sport-Études, deux dans la région de 
Montréal et l’autre dans la région de Gatineau. Une cinquantaine d’étudiants ont pu parfaire leurs 
habiletés techniques et tactiques dans ces programmes afin d’élever le niveau de performances 
athlétiques dans leur pratique quotidienne. 
 
Le programme dans la région de Montréal est à l’école de Mortagne à Boucherville. Ce programme 
est encadré par monsieur Dominic Lizotte. De son côté, le programme dans la région de Gatineau 
est situé à l’école polyvalente Nicolas-Gatineau à Gatineau et est dirigé par monsieur Denis 
Beaudoin. Le troisième programme est situé à l’école Antoine-De-Saint-Exupéry  à Montréal-Nord 
et est dirigé par François Persico. 
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4.5 Alliance Sport-Études 
 
Le programme Alliance Sport-Études regroupe les athlètes poursuivant leur pratique sportive 
compétitive au niveau collégial et universitaire. Les étudiants-athlètes inscrits au programme de 
l’Alliance Sport-Études bénéficient d’un statut d’étudiant-athlète reconnu dans leur établissement 
scolaire. Cela leur permet de recevoir des services de soutien pédagogique adaptés à leurs 
besoins de la part du répondant Sport-Études au sein de leur cégep, collège ou université. 
 
Ce programme est offert dans 35 cégeps et 7 universités. Pour y être éligible, les étudiants athlètes 
doivent être inscrits sur la liste des athlètes identifiés de Karaté Québec (Excellence, Élite et 
Relève). 
 
Ceci complète les rapports des secteurs d’activités. Le chapitre 5 présente un portrait statistique 
des membres collectifs et individuels de Karaté Québec de la saison 2017-2018. 
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CHAPITRE 5 
 
 

STATISTIQUES DES MEMBRES 
 
 
Ce chapitre trace un portrait statistique de la composition des membres et des clubs de Karaté 
Québec pour l’année 2017-2018. 
 
Vue d’ensemble 
 
Au cours de l’année 2017-2018, 101 dojos sont devenus membre ou ont renouvelé leur affiliation à 
Karaté Québec. Ces dojos ont dénombré un total de 5541 karatékas de tout âge. Ceci représente 
une augmentation de 386 (+7,5%) membres individuels par rapport à l’année 2016-2017. Les 
membres individuels se divisent en 688 (+10,1%) karatékas possédants une ceinture noire et 4853 
(+7,1%) possédant une ceinture blanche ou de couleur. Durant cette période, 3 (+3,1%) nouveaux 
dojos sont devenus membres de Karaté Québec. 
 
Sur la base des affiliations de la saison 2017-2018, le tableau ci-dessous présente la distribution 
des dojos selon la structure d’affiliation de Karaté Québec. 
 
Catégories de dojos 

Catégorie de clubs 
(par nb de 
membres) 

Nb de 
dojos 

% 
dojos 

Nb 
Ceintures 

noires 

% 
Ceintures 

noires 

Nb 
Kyus

% 
Kyus 

Nb total 
membres 

% 
total 

24 et moins 36 35,6% 110 16% 460 9,5% 570 10,3%

25 à 74 43 42,6% 266 38,7% 1791 36,9% 2057 37,1%

75 à 149 16 15,8% 143 20,8% 1480 30,5% 1623 29,3%

150 à 299 6 5,9% 169 24,6% 1122 23,1% 1291 23,3%

300 et plus 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total 101   688 12,4% 4853 87,6% 5541   

2016-2017 98   623   4532   5155   

Var ɑ - 1 3   65   321   386   

Var (%) 3,1%   10,4%   7,1%   7,5%   

 
Les catégories comptant le plus grand nombre de dojos sont celles entre 0 à 24 et 25 à 74 
membres individuels (78,2%) avec 36 et 43 dojos respectivement. D’un autre côté, les catégories 
de de clubs comptant le plus grand nombre total de membres sont les catégories de 25 à 74 et de 
75 à 149 membres totalisant 3680 membres individuels (66,4%) avec respectivement, 2057 et 1623 
membres chacun. On peut rapporter qu’il y a en moyenne près de 54,9 membres par dojo 
comparativement à 52,5 membres pour 2016-2017 (+4,6%). 
 
Données régionales 
 
Le tableau ci-dessous montre les résultats des régions entre elles. On note que 10 des 18 régions 
ne comptent que 4 dojos ou moins (médiane : 5,6 clubs par région) pour un pourcentage 24,5% des 
membres. De l’autre côté, les 8 autres régions, avec 74 clubs, compte 75,5% des membres. Il faut 
dire qu’à elle seule, la région de Montréal compte 25 clubs ce qui ajoute un nombre important de 
clubs et un poids démographique significatif (21,7% de tous les membres) ce qui est plus que le 
nombre de clubs (21) des 10 plus petites régions. 
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En réunissant les trois régions situées sur l’île de Montréal (Bourassa, Montréal et Lac St-Louis), 
ont dénombrent 38 clubs (34,3%).  Aussi, les trois plus grosses régions en termes de membres 
individuels sont l’Outaouais, Montréal et la Rive-Sud un peu moins de la moitié de l’ensemble des 
membres (47,9%) pour un total de 44 clubs ou 43,6%. 
 
Données régionales 

Région 
Nb de 
clubs 

% 
clubs 

Nb 
ceintures 

noires 
% CN 

Nb de 
kyus 

% kyus 
Nombre 

total 
% total 

Abitibi-Témiscamingue 4 3,9% 20 2,9% 76 1,6% 96 1,7% 

Bourassa 7 6,8% 21 3,1% 254 5,2% 275 5,0% 

Capitale-Nationale 5 4,9% 19 2,8% 122 2,5% 141 2,5% 

Centre-du-Québec 1 1,0% 3 0,4% 24 0,5% 27 0,5% 

Chaudière-Appalaches 1 1,0% 7 1,0% 89 1,8% 96 1,7% 

Côte-Nord 3 2,9% 7 1,0% 151 3,1% 158 2,9% 

Est-du-Québec 4 3,9% 17 2,5% 153 3,2% 170 3,1% 

Estrie 2 1,9% 12 1,7% 84 1,7% 96 1,7% 

Lac Saint-Louis 6 6,8% 30 4,4% 393 8,1% 423 7,6% 

Lanaudière 4 3,9% 55 8,0% 315 6,5% 370 6,7% 

Laurentides 6 5,8% 58 8,4% 237 4,9% 295 5,3% 

Laval 3 2,9% 12 1,7% 134 2,8% 146 2,6% 

Mauricie 4 3,9% 24 3,5% 157 3,2% 181 3,3% 

Montréal 25 25,2% 123 17,9% 1080 22,3% 1203 21,7% 

Outaouais 9 8,7% 145 21,1% 739 15,2% 884 16,0% 

Richelieu-Yamaska 6 5,8% 28 4,1% 366 7,5% 394 7,1% 

Rive-Sud 10 9,7% 97 14,1% 469 9,7% 566 10,2% 

Saguenay Lac St-Jean 1 1,0% 10 1,5% 10 0,2% 20 0,4% 

TOTAL 103 
 

688 4853 5541 
 

 
 
Le chapitre 6 présente le rôle essentiel du financement du MEES pour le bon fonctionnement de 
nos activités et fait état des principales sources de financement en provenance du ministère de 
l’Éducation et de l’Enseignement supérieur. 
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CHAPITRE 6 
 
 

FINANCEMENT DU MEES 
 
 
Karaté Québec est fière de compter sur le financement et le soutien du ministère de l’Éducation et 
de l’Enseignement supérieur (MEES) pour assurer son fonctionnement et répondre à l’offre de 
service en karaté auprès de ses membres et de la population générale. 
 
Karaté Québec peut compter sur divers programmes dont le Programme de soutien aux fédérations 
sportives du Québec (PSFSQ), le Programme de soutien au développement de l’excellence 
(PSDE) et le Programme Équipe Québec pour l’année 2017-2018. Ces programmes permettent, 
entre autres, d’assurer une permanence au bureau de Karaté Québec de manière à offrir des 
services à nos membres et à la population, d’assurer l’encadrement de nos entraîneurs et de nos 
athlètes de haut niveau ainsi que de nos officiels et bénévoles afin de faciliter l’organisation 
d’événements sportifs et le développement des athlètes en karaté. 
 
6.1 Programme de financement aux fédérations sportives du Québec (PSFSQ) 
 
Les objectifs du Programme de soutien aux fédérations sportives québécoises (PSFSQ) sont de : 
 

-  soutenir les fédérations à titre de maîtres d’œuvre du développement de leurs disciplines; 
-  soutenir les fédérations dans la réalisation de leurs activités liées aux responsabilités qui 

leur sont généralement reconnues; 
- favoriser la pratique sportive du plus grand nombre de personnes possible, sous toutes ses 

formes (initiation, récréation, compétition et excellence). 
 
Le programme s’adresse aux fédérations reconnues par le Ministère dont le taux d’autofinancement 
au terme de l’exercice financier précédent était d’au moins 40 % et qui ne bénéficient pas, pour leur 
fonctionnement, d’un soutien financier provenant d’un autre programme du Ministère. 
 
L’objectif principal du PSFSQ est de soutenir les fédérations sportives québécoises pour leurs 
activités courantes. Ainsi, des demandes d’assistance financière sont valables sur un plan triennal. 
Le plan triennal actuel s’échelonne pour le cycle 2017-2021. 
 
Dans le cadre du PSFSQ pour l’année 2017-2018, Karaté Québec a reçu un montant de 45 270 $ 
du MEES pour le déroulement de ses activités. 
 
6.2 Programme de soutien au développement de l’excellence (PSDE) 
 
L’objectif du Programme de soutien au développement de l’excellence sportive (PSDE) est de 
soutenir financièrement des fédérations québécoises de régie sportive dans leurs démarches visant 
à atteindre les plus hauts sommets de la performance dans les disciplines qu’elles régissent, afin 
d’améliorer les performances des athlètes québécois sur les scènes sportives canadienne et 
internationale.  
 
Ce soutien financier est accordé aux organismes qui sont reconnus par le ministère de l’Éducation, 
du Loisir et du Sport, en vertu des règles de reconnaissance des organismes québécois de régie 
sportive, qu’ils soient financés ou non dans le cadre du Programme de soutien aux fédérations 
sportives québécoises.  
 
Les montants minimaux de subvention accordés par le ministère de l’Éducation et de 
l’Enseignement supérieur aux fédérations sportives pour le développement de l’excellence sont 
fixés pour quatre ans, soit pour le cycle 2017-2021. 
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Dans le cadre du PSDE pour l’année 2017-2018, Karaté Québec a reçu une somme de 66 165 $ 
du MEES dans le cadre de ce programme. De ce montant, une somme de 36 165 $ vise à la mise 
en œuvre du modèle de développement des athlètes. De plus, un montant de 30 000 $ servant au 
soutien à l’engagement d’entraîneurs, vient compléter cette portion de financement. 
 
Les règles et les normes du PSDE visent à faire en sorte que le soutien financier accordé pour 
chacun des sports soit proportionnel au degré d’intérêt pour le ministère de l’Éducation et de 
l’Enseignement supérieur à investir dans le développement de l’excellence de ce sport.  
 
6.3 Crédit d'impôt remboursable pour athlète de haut niveau 
 
Un athlète résidant au Québec et identifié par sa fédération sportive québécoise auprès du 
Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport peut avoir droit, pour l’année fiscale visée, à un crédit 
d’impôt remboursable pour athlète de haut niveau.  
 
Le Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport délivrera directement aux athlètes les attestations 
officielles à joindre à la déclaration de revenus. Il est donc très important que les athlètes portent à 
l’attention de leur fédération sportive québécoise, leurs changements d’adresse. 
 
Selon le statut accordé à l’athlète (Relève, Élite, Excellence), celui-ci pourra disposer d’un crédit 
d’impôt de 2 000$ ou 4 000$ si le statut accordé est maintenu pour l’ensemble de la période visée. 
 
6.4 Équipe Québec 
 
Afin d'assurer aux athlètes et entraîneurs québécois le soutien financier et l'encadrement 
professionnel requis pour favoriser leurs chances de succès sur la scène internationale, le 
gouvernement du Québec a mis sur pied le Programme Équipe Québec. 
 
Le Programme Équipe Québec vise à offrir aux athlètes québécois un appui financier leur 
permettant de bénéficier d’une situation plus stable, de plus grandes possibilités d’entraînement et 
d’un meilleur encadrement. Il consiste à assurer aux athlètes qui évoluent sur la scène 
internationale le soutien financier et l’encadrement professionnel requis pour favoriser leurs 
chances de succès à ce niveau. Aussi, Équipe Québec vise à fournir un appui financier aux 
entraîneurs qui encadrent l’élite sportive québécoise afin d’améliorer leurs conditions de travail, et 
ainsi participer à la professionnalisation du travail d’entraîneur d’athlètes de haut niveau.  
 
Dans le cadre du programme Équipe Québec, quatre athlètes de Karaté Québec, identifiés 
Excellence, ont bénéficié de ce programme. Grâce à ce programme, ces athlètes ont reçu un appui 
financier, afin qu’ils puissent bénéficier de plus grandes possibilités d’entraînement ainsi que d’un 
meilleur encadrement. 
 
Les quatre athlètes ayant obtenu le statut Excellence pour Karaté Québec en 2017-2018 sont : 
 

- Camélie Boisvenue - Nicholas-Patrick Rivest 
 - Nicolas Bisson 
 - Alexandre-Benjamin Rivest 
 
De la même façon, les entraîneurs de ces athlètes, peuvent bénéficier d’un appui financier afin 
d’améliorer leurs conditions de travail et de renforcer l’encadrement qu’ils offrent à ces athlètes de 
haut niveau. Ces conditions sont nécessaires pour favoriser les chances de succès de ces derniers 
à l’échelle nationale et internationale. 
 
Dans le chapitre 7, les membres de l’équipe du Québec sont présentés et constituent, du même 
coup, les représentants du Québec en karaté lors du Championnat canadien 2018. Les principaux 
critères de sélection sont aussi mentionnés pour donner un aperçu des exigences que les athlètes 
doivent atteindre pour la participation à cet événement. 
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CHAPITRE 7 
 
 

MEMBRES DE L’ÉQUIPE DU QUÉBEC 
 
 
 
Comme chaque année, suite au processus de sélections de l’équipe du Québec, les meilleurs 
karatékas de la province ont été sélectionnés pour représenter l’équipe du Québec lors du 
Championnat canadien 2018. Plusieurs de ces athlètes ont aussi pris part à des compétitions 
internationales et ont brillé par leur talent, leur discipline et leur détermination. Cette année, l’Équipe 
du Québec compte 124 athlètes, 73 hommes et 51 femmes répartis dans les catégories Para, 
Jeunesse, Cadet, Junior, U21 et Senior. 
 
Félicitation à tous les athlètes représentant Karaté Québec dignement ! 

 
Équipe du Québec 2017-2018 
 

Féminin 

Mélissa Baillargeon 
Justine Beauchesne-
Blanchet 
Pénélope Beauregard 
Camélie Boisvenue 
Roxanne Boudreau 
Marianne Boulé 
Véronique Carrière 
Vicky Carrière 
Kamille Desjardins 
Laurie-Anne Desormeaux 
Eve Dufresne 
Aurélie Étienne 
Jade Fahey 
Jeanne Fillion 
Isabelle Fortin-Delisle 
Hana Furumoto-Deshaies 
Cyndelle Gagnon 

Lucia Gauvin 
Angelia-Louise Grandea 
Sophiat-Gracias Halidi 
Emmanuelle Jacques 
Anne Kulenkamp 
Yamina Lahyanssa 
Jade Lamalice-Ojeda 
Megan Laroche 
Laetitia Lemieux 
Christina Lemoyne-Elliot 
Valérie Marien 
Milad Mecheri 
Florence Moffett 
Myriam Mokarnia 
Laurence Morin 
Léa Morin 
Orlane Morin-Marcinyuk 
Amina Mouloudj 

Gabrielle Nadon 
Lily-Rose Nolet 
Marilie O’Connor 
Audrey Poirier 
Carla Reyes 
Rose Rhéaume 
Mégan Rochette 
Éloïse Rouleau  
Aida Roy Van Mierlo 
Madeleine Santha 
Catherine Sénéchal 
Émilie Simoneau 
Daphné Trahan-Perreault 
Sara-Kym Trudel 
Jessica Veillette 
Chloé Veilleux 

 

Masculin 

Ilyes Abdoun 
Shahpur Ahmed 
Hamza Alem 

Yahya Alem 
Mohammed Ameur 
Mohammed El Hadi Ameur 

Youcef Azzouz 
Elric Beaudoin 
Antoine Bélanger 
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Jérôme Bellemare 
Imad Benabed 
Jean-Sébastien Bisson 
Nicolas Bisson 
Liam Bisson 
Patrice Boily-Martineau 
Olivier Charron 
Jérémy Chenard 
William Claveau 
Loïc Cloutier 
Anthony Collette 
Thiérry Côté 
Félix Côté 
Pierre-Olivier Crites 
Anis Dehiles 
Abdoulaye Diallo 
Vincent Dufresne 
Mathias Dupuis 
Camil Eid 
Mathieu Fortin 
Thomas Fortin-Delisle 
Donevan Giroux 

Rémi Gros-Jean 
Iyed Guesmi 
Ion Guma 
Rony Isméus 
Kevyn Joyal 
Samy Korso-Feciane 
Abraham Laberge 
Hugo Lafleur 
Jérémi Lahaie 
Simon Langlois-Gauthier 
Boaz Laor 
Félix Larochelle 
Olivier Larochelle 
Youri Lavoie 
Tommy Le Duc 
Nathan Lefebvre 
Alex Léger 
Khellaf Lehad 
Mathieu Lessard 
Miguel Marois 
Benjamin Moffett 
Nicolas Mony 

Ahmed Mouloudj 
Edward Nazha 
Nicolas Pantea 
Guillaume Paulhus 
Hugo Paulhus 
Ly Andy Phok 
Alexandre Richard 
Alexandre-Benjamin Rivest 
Nicholas-Patrick Rivest 
Félix Roy 
Jean-Nicolas Roy 
Steeven-Jonathan Savard-
Gobard 
Reda Shisseh 
Philippe Soucy 
Alexandre St-Arneault 
Nicolas Thibault 
Guillaume Tremblay 
Gabriel Vielle 
Khalid Zakaryaa 
Samy Ziani 

 
 
L’équipe d’entraîneurs de l’équipe du Québec était composée de Gilles Renaud, entraîneur-chef, 
en plus des entraîneurs associés Sorin Alexandru, Ridha Dhrifi, Jennifer Guillette, Rock Guindon, 
Roch Laflamme, Claude Larouche, Dominic Lizotte, Guy Mony, François Persico, Guy Viau et 
accompagné de Jean-Philippe Paquin à titre de physiothérapeute de l’équipe. Le chapitre suivant 
présente les athlètes identifiés par Karaté Québec dans les catégories Excellence, Élite et Relève. 
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CHAPITRE 8 
 
 

ATHLÈTES IDENTIFIÉS 2017-2018 
 
 
Karaté Québec, en collaboration avec le ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur 
(MEES) établit le classement annuel des athlètes identifiés en karaté. Ce classement sert à 
identifier les athlètes ayant réalisés les meilleures performances à une série de compétitions au 
cours des douze mois précédents. Les meilleurs athlètes se voient accordés un statut leur donnant 
droit à un crédit d’impôts servant à les aider financièrement dans leur poursuite vers l’excellence 
sportive en karaté. 
 
Le MEES et Karaté Québec reconnaissent trois statuts pour les athlètes en karaté : Excellence, 
Élite et Relève. Deux avenues s’offrent aux athlètes pour l’obtention d’un statut Excellence. Ce 
statut peut provenir de l’octroi d’un brevet de Karaté Canada (en collaboration avec Sport Canada) 
ou par une demande de reconnaissance d’un athlète Senior auprès du MEES. Que le statut 
Excellence provienne de l’un ou l’autre des organismes mentionnés, l’athlète dispose des mêmes 
droits et privilèges reliés à ce statut. 
 
Aussi, Karaté Québec s’est vu octroyé le droit par le MEES, d’identifier 6 athlètes Élite et 8 athlètes 
Relève, masculin et féminin, soit 12 athlètes Élite et 16 athlètes Relève, chaque année. Ces 
athlètes sont identifiés en fonction des points accumulés lors de compétitions s’échelonnant sur une 
période de 12 mois. 
 
Les compétitions servant à l’établissement du classement annuel sont les suivantes : 
 
  Cadet - Junior 

- Sélections de l’équipe du Québec 
- Championnat canadien 
- Championnat panaméricain Junior 
- Coupe Amérique du Nord 
- Championnat du monde Cadet – 

Junior 
 

U21 - Sénior 

- Sélections de l’équipe du Québec 
- Championnat canadien 
- Coupe Amérique du Nord 
- Championnat panaméricain Senior 
- Championnat du monde Senior 
- Jeux panaméricains 

 
Chaque athlète ayant participé aux compétitions servant à l’établissement des statuts tout en ayant 
réalisé des performances appropriées, y recevra un certain nombre de points. Les points sont 
cumulés distinctement pour chaque catégorie d’âge (cadet, junior, U21, senior), d’épreuves (kata, 
kumite, open ou équipe) et de poids. 
 
Ainsi, les points cumulés en kata ne sont pas additionnés avec les points en kumite et, de la même 
façon, les points accumulés à titre de junior ne sont pas accumulés avec les points obtenus à titre 
de senior, par exemple. Aussi, les points reçus dans une catégorie de poids ne peuvent 
s’additionner à ceux d’une autre catégorie de poids même si les deux épreuves sont réalisées dans 
une même catégorie d’âge. 
 
Le nombre de points accordés à chaque athlète est fonction de sa performance finale lors d’une 
épreuve à une compétition. Ainsi, une première place donne plus de points qu’une seconde ou une 
troisième position. Lors de certaines compétitions, des points de participation sont accordés pour la 
seule présence de l’athlète à l’événement (ex. : championnat du monde) sans égard à sa 
performance. Cependant, si l’athlète a réalisé une performance lui accordant des points pour 
l’obtention d’une médaille, les points de participation ne seront pas comptabilisés. 
 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

26 

Plus la compétition est de grande envergure, plus les points accordés aux participants sont élevés 
(ex. : championnat panaméricain versus championnat canadien). Aussi, il est fréquent aussi de voir 
certains athlètes obtenir des points dans les épreuves de kata et de kumite ainsi que dans plus 
d’une catégorie d’âge ou de poids. Ainsi, ces athlètes disposent de plusieurs scores différents 
lorsque la liste des athlètes identifiés est complétée. Cependant, seul leur meilleur score sera 
retenu pour établir leur rang final en rapport aux autres athlètes. 
 
Afin d’obtenir officiellement leur statut et leur place sur cette liste, les athlètes doivent s’engager à 
être actifs pour la saison suivante. À ce titre, ces derniers doivent s’engager à participer à certaines 
compétitions et à certains événements de Karaté Québec pour la saison à venir. Les athlètes 
désirant prendre leur retraite de la compétition active ne seront pas retenus pour la composition de 
cette liste. Pour la saison 2017-2018, les athlètes recevant un statut d’athlète identifié, devrait 
maintenir un pourcentage de participation de 50% ou supérieur sur une base semestrielle dans les 
évènements auxquels ils étaient éligibles selon le calendrier de Karaté Québec. Dans l’éventualité 
où les exigences n’étaient respectées, leur statut leur était retiré. Ce faisant, les athlètes dont le 
classement se situait à la suite de l’athlète identifié remonteront d’un cran et la place rendue 
vacante à la fin de la liste, sera offerte à l’athlète du même sexe, ayant le meilleur score pourvu 
qu’ils respectent eux aussi les exigences prescrites. 
 
Ainsi, pour la période du 1er mars 2017 au 28 février 2018, les athlètes suivants ont détenu, en 
totalité ou en partie de cette période, un statut d’athlète identifié. 
 

EXCELLENCE 

Nicholas-Patrick Rivest 
Nicolas Bisson 

Alexandre-Benjamin Rivest 
 

ÉLITE 

Patrice Boily-Martineau 
Alexandre St-Arneault 
Maxym Olivier Rivest 

Philippe Soucy 
Jean-Sébastien Bisson 

Guillaume Tremblay 
 

RELÈVE 

Jérémy Chenard 
Olivier Morency 

Camil Eid 
Alioune Sene 

Nathan Lefebvre 
Jérémi Lahaie 

William Claveau 
Loïc Cloutier 

Nicolas Pantea 
 

EXCELLENCE 

Camélie Boisvenue 
 
 
 

ÉLITE 

Marianne Boulé 
Laurence Morin 

Kamille Desjardins 
Daphné Trahan-Perreault 
Hana Furumoto-Deshaies 

Tina Smith-Desrosiers 
Vicky Carrière 

 
RELÈVE 

Véronique Carrière 
Émilie Simoneau 
Chloé Veilleux 

Orlane Morin-Marceniuk 
Gabrielle Nadon 
Audrey Poirier 

Cyndelle Gagnon 
Yamina Lahyanssa 

 
Félicitations à tous ces athlètes pour leurs performances remarquables et pour leur implication 
continue pour le développement du karaté au Québec. 
 
Le chapitre suivant aborde les activités de compétition locale et provinciale de Karaté Québec au 
cours de l’année 2017-2018. 
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CHAPITRE 9 
 
 

COMPÉTITIONS LOCALES ET PROVINCIALES 
 
 
Karaté Québec organise plusieurs compétitions pour l’ensemble de ses membres. L’année 2017-
2018, n’a pas fait exception à la règle. Le présent chapitre décrit les compétitions locales et 
provinciales dans lesquelles Karaté Québec a été impliquée et sont présentés en ordre 
chronologique 
 
 
SÉLECTIONS DE L’ÉQUIPE DU QUÉBEC 
 . 1er octobre 2017      -  Montréal 
 . 5 novembre 2017    -  Montréal 
 . 3 décembre 2017    -  Montréal 
 
Les sélections de l’équipe du Québec constituent, comme son nom l’indique, les étapes 
nécessaires pour un athlète visant à être sélectionné sur l’équipe du Québec en vue d’une 
participation au championnat canadien de karaté de l’année en cours. Ce processus de sélection, 
comme par les années passées, se déroule sur trois compétitions. Durant ces trois événements, les 
athlètes peuvent accumulés des points leur permettent de se classer sur l’équipe du Québec en 
vue de participer au Championnat canadien 2018 à Halifax. Sur la base de ces résultats au 
championnat canadien, il est aussi possible pour l’athlète d’obtenir une place pour l’équipe 
nationale et de participer à des compétitions internationales. 
 

Sélection de 
l’équipe du 

Québec 

Nbre de personnes 
inscrites  

2017 2016 2015 
Participants 251 228 200 

 
De 2016 à 2017, il est important de noter l’augmentation du nombre de participation aux sélections, 
plus d’environ 23 personnes de plus ont participé lors des séances. Cette augmentation démontre 
une hausse de l’intérêt des karatékas québécois à constituer l’élite du Québec. 
 
Tous les athlètes Jeunesse, Cadet, Junior, U21 et Senior qui possèdent une ceinture, bleue brune 
ou noire, de tous les clubs membres de Karaté Québec peuvent participer aux sélections de 
l’équipe du Québec. Pour l’année 2017-2018, un total de 251 athlètes se sont inscrits aux 
sélections.  
 
Encore cette année (pour la quatrième année), les athlètes de la catégorie Jeunesse (12-13 ans) 
pouvaient se présenter à cette compétition. L’objectif n’est plus uniquement de leur offrir une 
opportunité d’acquérir une expérience concrète, ainsi que pour rencontrer les meilleurs karatékas 
de la province réunis tous ensemble, mais une réelle possibilité de sélection. 
 
Les para-athlètes ont été invités à s’inscrire à des compétitions de kata dans le but d’être 
sélectionné pour faire partie de l’équipe du Québec. Deux athlètes y ont participé et nous espérons 
que ce nombre ira en s’accroissant au fil des années.  
 
Lors des sélections, les athlètes peuvent s’inscrire dans plusieurs catégories d’âge à la fois. Les 
catégories les plus populaires sont celles de 12-13 ans et de 14-15 ans, qui totalisent à elles seules 
plus de la moitié des inscriptions totales (53%).  
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Catégories 
d’âge 

12-13 
ans 

14-15 
ans 

16-17 
ans 

U21 
18 ans 

et + 
Total 

Inscriptions 118 111 75 37 91 432 
% 27,3 25,7 17,4 8,5 21,1 100 

 
 
COUPE MARC-HAMON 2017 
 19 novembre 2017 - Montréal 
 
La Coupe Marc-Hamon, a été cette année encore un franc succès. Cette dernière s’adresse aux 
karatékas de 6 à 15 ans, de toutes couleurs de ceinture, souhaitant faire leurs débuts dans l’univers 
compétitif du karaté. Pour les athlètes de Jeunesse (12-13 ans) et Cadet (14-15 ans), ceux-ci 
peuvent choisir entre les divisions Participation et Élite, selon les exigences en vigueur. 
 
Cette année, la participation à l’événement a franchi la barre de 400 athlètes. 405 jeunes de 47 
dojos différents se sont rassemblés le 19 novembre au Centre Claude-Robillard pour une journée 
couronnée de succès et de plaisir. Si l’événement continu à prendre l’ampleur, il faudra peut-être 
dans les prochaines éditions aborder la possibilité que l’événement prenne place sur deux jours.  
 

Événement Coupe Marc-Hamon 
2017 

Coupe Marc-Hamon 
2016 

Coupe Marc-Hamon 
2015 

Participants 405 363 314 
Masculin 253 242 192 
Féminin 152 121 82 

 
 
FINALES RÉGIONALES 2017-2018 
 
Tous les ans, des finales régionales en karaté ont lieu dans chacune des 
régions du Québec où des membres de Karaté Québec sont présents. 
Ces finales régionales sont importantes pour Karaté Québec parce 
qu’elles servent, non seulement à la sélection des athlètes participant aux 
Jeux du Québec, mais aussi parce que c’est une occasion importante 
pour les jeunes qui souhaitent faire leurs premières armes en 
compétition. Ces jeunes peuvent rencontrer des karatékas de leur région 
dans un environnement familier et moins impressionnant que lors de 
compétitions de plus grande envergure. 
 
Pour l’année 2017-2018, treize régions ont tenu leurs activités régionales en karaté. Ainsi, les 
régions participantes (voir tableau ci-dessous) ont organisé leur finale régionale respective et ont 
regroupé un total de près de 300 karatékas. 
 
Les finales régionales représentent aussi une bonne occasion pour tisser des liens avec les clubs 
de la région et pour partager une passion commune qu’est le karaté. Les compétitions régionales 
ou interclubs pourraient aussi être une avenue de développement pour les jeunes karatékas tout en 
favorisant le lien d’appartenance avec leur club/dojo. Le tableau ci-dessous indique les dates de 
chacune des finales régionales de la dernière saison. 
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Calendrier des événements régionaux 

Région Code Date
Abitibi-Témiscamingue ABT 27 janvier 2018 
Bourassa BOU 21 janvier 2018 
Capitale-Nationale CAN 25 février 2018 
Centre du Québec CDQ 15 avril 2018 
Chaudière-Appalaches CAP 2 février 2018 
Est-du-Québec EDQ 9 décembre 2017 
Estrie EST 21 janvier 2018 
Lac St-Louis LSL 21 janvier 2018 
Lanaudière LAN 25 février 2018 
Laval LAV 10 décembre 2017 
Mauricie MAU 24 mars 2018 
Montréal MON 4 février 2018 
Outaouais OUT 28 janvier 2018 
Richelieu-Yamaska RIY 8 avril 2018 
Rive-Sud RIS 20 janvier 2018 

 
 
COUPE QUÉBEC 
 11 février 2018 - Montréal 
 
C’est au Complexe sportif Claude-Robillard à Montréal qu’a eu lieu cette année la Coupe Québec, 
un événement permettant à des karatékas de six ans et plus, possédant une ceinture jaune à noire, 
de se mesurer à d’autres athlètes provenant de partout à travers la province.  
 

Événement Coupe Québec 2018 Coupe Québec 2017 Coupe Québec 2016
Participants 482 579 414 

Masculin 320 371 261 
Féminin 162 208 153 

 
Suite à l’expérience de l’Open de Montréal en 2014, il a été décidé de distinguer une catégorie Élite 
et Récréative pour toutes les compétitions de Karaté Québec. Ainsi, le volet Élite était disponible 
pour les catégories 12-13 ans, 14-15 ans, 16-17 ans et 16/18 ans et plus. Le volet Récréatif était 
disponible pour les catégories de 6 ans et plus. 
 
Le but du volet Récréatif est de favoriser une plus grande participation aux événements de Karaté 
Québec en plus d’offrir des niveaux de participation plus adaptés aux divers participants. En aillant 
en tête cette objectif une catégorie 50 ans et plus a été ajouté dans le but d’améliorer l’accessibilité 
aux compétiteurs plus âgé. De plus pour la première fois une catégorie récréative pour les para-
athlètes a été ajoutée, les athlètes de 8 ans et plus pouvait s’y inscrire sous différents types de 
limitations (physiques, visuelles, intellectuels et TSA).  
 

Catégorie Total Élite Récréatif

Participants 482 169 313 
Masculin 320 104 216 
Féminin 162 65 97 

 
Pour la troisième fois, la compétition était ouverte à tous les membres de Karaté Canada. Nous 
avons eu la participation de quelques athlètes de l’Ontario et espérons que le nombre sera en 
croissance dans les prochaines années.  
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JEUX DE MONTRÉAL 
 7 avril 2018 – Montréal-Nord 
 
Cette année, l’épreuve du karaté lors des Jeux du Montréal s’est déroulée au Complexe sportif 
Marie-Victorin à Montréal. Plus de 240 jeunes se sont réunis dans un contexte convivial et familial 
où chaque performance fait le bonheur des enfants et des parents. En plus des médaillés, les 
autres participants reçoivent une médaille de participation qui représente un souvenir mémorable 
pour tous. 
 
La Commission sportive Montréal-Concordia (CSMC) organise, en collaboration avec les 
fédérations sportives reconnues, les Jeux de Montréal. Selon le protocole convenu et les 
recommandations de l’année 2018, les karatékas autorisés à participer dans chacun des 
arrondissements de la ville de Montréal doivent avoir entre 6 et 13 ans et détenir une ceinture de 
jaune, orange et verte. 
 
Lors de l’édition 2018 c’est l’arrondissement Rosemont / La Petite Patrie qui a remporté les grands 
honneurs devant Villeray / St-Michel / Parc Extension qui s’est retrouvé en deuxième place et Côte-
des-Neiges / Notre-Dame-de-Grâces en troisième place. Voici le tableau des résultats de la 
compétition, par arrondissement.  
 

Classement par arrondissement 

Position Arrondissement 
 
Pointage 

1 Rosemont / La Petite Patrie 190 
2 Villeray / St-Michel / Parc Extension 144 
3 Côte-des-Neiges / Notre-Dame-de-Grâces 138 
4 Ahuntsic / Cartierville 128 
5 Lachine 127 
5 LaSalle 127 
7 Anjou 111 
8 Montréal-Nord 65 
9 Sud-Ouest 47 
10 Montréal-Est  34 
11 Ville-Marie 31 
12 Saint-Laurent 17 

 
Félicitations à tous les participants et bonne continuation de votre pratique du karaté. 
 
La prochaine section présente les résultats des compétitions nationales et internationales où nos 
athlètes, entraîneurs et arbitres ont laissé leur marque. 
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CHAPITRE 10 
 
 

COMPÉTITIONS NATIONALES ET INTERNATIONALES 
 
 
Le chapitre des compétitions nationales et internationales présentent les participants et les 
performances des athlètes du Québec pour chacune des compétitions. 
 
10e WKF Camp & Karate1 Coupe Jeunesse 

26 juin au 2 juillet  2017 – Croatie 
Athlète Catégorie Épreuve Résultat 

Megan Rochette Cadet Kata 5e position 
Jade Fahey Cadet Kata Complété 1 ronde 
Nicolas Pantea Cadet Kata Complété 1 ronde 
Yamina Lahyanssa Cadet Kumite -47kg Complété 1 ronde 
Megan Rochette Cadet Kumite -54kg 11e position 
Jade Fahey Cadet Kumite +54kg Complété 1 ronde 
Chloé Veilleux Junior Kata Complété 1 ronde 
William Claveau Junior Kata Complété 1 ronde 
Chloé Veilleux Junior Kumite -48kg 9e position 
Maxym-Olivier Rivest Junior Kumite +76kg 7e position 
Nathan Lefebvre U21 Kata Complété 1 ronde 
Nicholas-Patrick Rivest U21 Kata 9e position 
Laurence Morin U21 Kumite -55kg Complété 1 ronde 
Véronique Carrière U21 Kumite -55kg Complété 1 ronde 
Émilie Simoneau U21 Kumite -61kg Complété 1 ronde 
Camélie Boisvenue  U21 Kumite +68kg Argent 
Nicolas Bisson U21 Kumite -60kg Complété 1 ronde 
Jérémy Chenard U21 Kumite -67kg Complété 1 ronde 
Nicholas-Patrick Rivest U21 Kumite -75kg 7e position 
Alexandre St-Arneault U21 Kumite -84kg 7e position 
Alexandre-Benjamin Rivest U21 Kumite +84kg Complété 1 ronde 
 
La délégation du Québec était aussi composée des entraîneurs Denis Beaudoin, Sorin Alexandru  
et Katarina Vadovicova.  
 
 
CHAMPIONNAT PANAMÉRICAIN CADET – JUNIOR – U21 2017 
 22 au 28 août 2017 – Argentine 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat 
Angelia Louise Grandea Jeunesse Kumite -40kg Complété 1 ronde 
Jeanne Fillion Jeunesse Kumite -40kg Complété 1 ronde 
Lily-Rose Nolet Jeunesse Kumite +45kg 7e position 
Jérôme Bellemare Jeunesse Kumite -45kg 7e position 
Megan Rochette Cadet Kata 5e position 
Nicolas Pantea Cadet Kata Complété 1 ronde 
Yamina Lahyanssa Cadet Kumite -47kg Argent 
Orlane Morin-Marcyniuk Cadet Kumite +54kg Complété 1 ronde 
Loïc Cloutier Cadet Kumite -52kg 7e position 
Olivier Charron Cadet Kumite -57kg Complété 1 ronde 
Laor Boaz Cadet Kumite -63kg Complété 1 ronde 
Jérémy Lahaie Cadet Kumite -70kg Argent 
Yahya Alem Cadet Kumite +70kg Complété 1 ronde 
Donevan Giroux Cadet Kumite +70kg Complété 1 ronde 
Cholé Veilleux Junior Kata Complété 1 ronde 
William Claveau Junior Kata Complété 1 ronde 
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Chloé Veilleux Junior Kumite -48kg Complété 1 ronde 
Audrey Poirier Junior Kumite -59kg 9e position 
Nicolas Mony Junior Kumite -76kg Complété 1 ronde 
Maxym-Oliver Rivest Junior Kumite +76kg Or 
Nathan Lefebvre U21 Kata Complété 1 ronde 
Laurence Morin U21 Kumite -55 kg Complété 1 ronde 
Véronique Carrière U21 Kumite -55kg Complété 1 ronde 
Émilie Simoneau U21 Kumite –61kg Complété 1 ronde 
Camélie Boisvenue U21 Kumite +68kg Bronze 
Camélie Boisvenue U21 Kumité équipe 5e position 
Nicolas Bisson U21 Kumite -60kg Complété 1 ronde 
Jérémy Chenard U21 Kumite -67kg 7e position 
Alexandre-Benjamin Rivest U21 Kumite +84kg Argent 
Alexandre St-Arneault U21 Kumite -84 kg 5e position 
Alexandre-Benjamin Rivest et Jérémy 
Chenard 

U21 Kumite équipe 5e position 

 
La délégation du Québec était aussi composée des entraîneurs Denis Beaudoin, Sorin Alexandru  
et Katarina Vadovicova. 
 
 
OPEN DE HALLE/ LEIPZIG 
 8 au 10 septembre 2017 – Allemagne 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat
Daphné Trahan-Perreault Senior Kata Complété 1 ronde 
Hana Furumoto-Deshaies Senior Kata Complété 1 ronde 
Hana Furumoto-Deshaies senior Kumite -61kg  Complété 1 ronde 
Camélie Boisvenue  Senior Kumite +68kg 5e position 
Nicolas Bisson Senior Kumite -60kg Complété 1 ronde 
Jean-Sébastien Bisson Senior Kumite -67kg Complété 1 ronde 
Patrice Boily-Martineau Senior Kumite -75kg Complété 1 ronde 
Nicholas Patrick Rivest Senior Kumite -75kg Complété 1 ronde 
Tremblay, Guillaume Senior Kumite -84kg Complété 1 ronde 
Alexandre-Benjamin Rivest Senior Kumite +84kg Complété 1 ronde 
 
La délégation du Québec était aussi composée de l’entraineur Katarina Vadovicova. 
 
 
CHAMPIONNATS MONDIAUX JUNIOR 2017 

25 au 29 octobre 2017 – Île Canaries 
Athlète Catégorie Épreuve Résultat

Megan Rochette Cadet Kata Complété 1 ronde 
Yamina Lahyanssa Cadet Kumite -47kg  Complété 1 ronde 
Boudreau Yannick Cadet Kumite -63kg Complété 1 ronde 
Chloé Veilleux Junior Kata Complété 1 ronde 
William Claveau Junior Kata 9e position 
Jérémie Lahaie Junior Kumite -68kg Complété 1 ronde 
Maxym Olivier Rivest Junior Kumite +76kg 11e position 
Véronique Carrière U21 Kumite -55kg 9e position 
Alexandre-Benjamin Rivest U21 Kumite +84kg 5e position 
 
La délégation du Québec était aussi composée des entraîneurs Denis Beaudoin et Katarina 
Vadovicova. 
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OPEN DE PARIS 2018 
26 au 28 janvier 2018 – France 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat
Daphné Trahan-Perreault Senior Kata Complété 1 ronde 
Hana Furumoto-Deshaies Senior Kata Complété 1 ronde 
Hana Furumoto-Deshaies senior Kumite -61kg  Complété 1 ronde 
Nicolas Bisson Senior Kumite -60kg 9e position 
Nicholas-Patrick Rivest Senior Kumite -75kg Complété 1 ronde 
Alexandre-Benjamin Rivest Senior Kumite +84kg Complété 1 ronde 
 
La délégation du Québec était aussi composée de l’entraîneur Katarina Vadovicova. 
 
 
CHAMPIONNAT CANADIEN 2018 
 6 au 11 mars 2018 – Halifax 

NOM  PRÉNOM CATÉGORIE Résultat

Ameur Mohammed El Hadi 16-17 G -55kg  Bronze 
Beauchesne-Blanchet Justine 12-13 F kata Bronze 
Beaudoin Elric 14-15 G-57kg  Argent 
Bélanger Antoine 12-13 G kata Argent 
Benabed Imad 16-17 G -55kg  Argent 
Bisson Jean-Sébastien 18+ H -67kg Bronze 
Boily-Martineau Patrice 18+ H -75kg  Or 
Boisvenue Camélie 18+ F +68kg  Or 
Brodeur Florence Para Or 
Carrière Véronique U21 F -55 kg Bronze 
Carrière Vicky U21 F -50kg Or 
Carrière Vicky 18+ F -50kg  Argent 
Chenard Jérémy 18+ H -67kg Or 
Chenard Jérémy U21 H -67kg Or 
Claveau William U21 H kata Or 
Claveau William 16-17 G kata Argent 
Cloutier Loïc 14-15 G-52kg Or 
Crites Pierre-Olivier 12-13 G +50kg Or 
Desjardins Kamille 18+ F -61kg  Argent 
Dufresne Eve 12-13 F -35kg  Bronze 
Dufresne Vincent U21 H -60kg  Bronze 
Fahey Jade 14-15 F +54kg Argent 
Fillion Jeanne 12-13 F kata Bronze 
Fortin Mathieu 16-17 G kata Bronze 
Fortin-Delisle Isabelle 18+ F -50kg  Bronze 
Furumoto-Deshaies Hana 18+ F -61kg  Bronze 
Gagnon Cyndelle U21 F +68 kg Argent 
Giroux Donevan 14-15 G+70kg Bronze 
Giroux Donevan 16-17 G +76kg Bronze 
Grandea Angelia-Louise 14-15 F -47KG  Argent 
Guesmi Iyed 16-17 G -76kg  Bronze 
Halidi Sophiat-Gracias 16-17 F +59kg Argent 
Halidi Sophiat-Gracias U21 F -68kg Bronze 
Kulenkamp Anne 18+ F +68kg  Bronze 
Lafleur Hugo 14-15 G -63kg Bronze 
Lahaie Jérémi 16-17 G -76kg  Argent 
Lahyanssa Yamina 16-17 F -53kg Argent 
Lamalice-Ojeda Jade 12-13 F -40kg Bronze 
Langlois-Gauthier Simon Para – Déf. intellectuelle Or 
Laor Boaz 14-15 G -63kg Bronze 
Lavoie Youri 12-13 G kata Bronze 
Le Duc Tommy U21 H kata Bronze 
Léger Alex U21 H -67kg Bronze 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

34 

Lehad Khellaf 12-13 G -35kg  Bronze 
Lemoyne-Elliot Christina 16-17 F -59kg Bronze 
Mokarnia Myriam 18+ F -55kg  Bronze 
Morin Laurence U21 F -55 kg Argent 
Morin Léa 14-15 F kata Or 
Morin-Marcinyuk Orlane 16-17 F +59kg Bronze 
Mouloudj Ahmed 16-17 G -68kg Bronze 
Nolet Lily-Rose 14-15 F +54kg Bronze 
Phok Ly Andy 14-15 G -63kg Argent 
Poirier Audrey 16-17 F -59kg Bronze 
Poirier Audrey U21 F -61 kg Bronze 
Rhéaume Rose 16-17 F kata Argent 
Rivest Alexandre-Benjamin 18+ H +84kg Or 
Rivest Alexandre-Benjamin U21 H +84kg Argent 
Rivest Nicholas Patrick 18+ H -75kg  Argent 
Rochette Megan 14-15 F -54KG Or 
Rochette Megan 14-15 F kata Bronze 
Roy Van Mierlo Aida 16-17 F -53kg Bronze 
Savard-Gobard Steeven-Jonathan 16-17 G kata Bronze 
Sénéchal Catherine 14-15 F -54KG Bronze 
Soucy Philippe 18+ H -84kg Or 
St-Arneault Alexandre U21 H -84kg Or 
Trahan-Perreault Daphné 16+ F kata Argent 
Tremblay Guillaume 18+ H -75kg  Bronze 
Veillette Jessica 14-15 F -47KG  Bronze 
Veilleux Chloé 16-17 F -48kg Argent 
Veilleux Chloé 16-17 F kata Argent 
Zakaryaa Khalid 14-15 G -57kg Bronze 
Ziani Samy 12-13 G +55kg Argent 
Fahey, Jade/ Jacques, 
Emmanuelle/ Rochette, Megan 

14-17 F Kata Équipe F Or 

Reyes, Carla/ Lemoyne-Elliott, 
Christina/ Halidi, Sophiat-
Gracias 

18 + F Kata Équipe F Or 

Fortin, Mathieu/ Korso-Feciane 
Samy/ Zakaryaa, Khalid 

14-17 M Kata Équipe M Bronze 

Boulé, Marianne/ Desjardins, 
Kamille/ Furomoto-Deshaies, 
Hana/ Boisvenue, camélie 

18 + F Kumite Équipe F Bronze 

Chénard, Jérémy/ Boily-
Martineau, Patrice/ Bisson, 
Jean-Sébastien/ Ameur, 
Mohammed/ Rivest, Alexandre-
Benjamin/ Rivest, Nicholas-
Patrick/ Soucy, Philippe 

18 + H Kumite Équipe M Bronze 

 
L’équipe d’entraîneurs de l’équipe du Québec était composée de Gilles Renaud, entraîneur-chef, 
en plus de 10 entraîneurs associés. L’équipe était aussi accompagnée de Jean-Philippe Paquin à 
titre de physiothérapeute de l’équipe. Le chapitre suivant présente les athlètes identifiés par Karaté 
Québec dans les catégories Excellence, Élite et Relève. 
 
Entraineurs associés : Sorin Alexandru, Ridha Dhrifi, Jennifer Guillette, Rock Guindon, Roch 
Laflamme, Claude Larouche, Dominic Lizotte, Guy Mony, François Persico et Guy Viau 
 
La délégation du Québec était complétée par l’équipe arbitrale composée de Yaro Tarana, Djbril 
Ba, Samir Baccouche, Ahmed Badawy, Chantal Boileau, Yannick Charles, Aristhène Clairméus, 
Honorat Dafy,  Thomas de Freyman, Julie Flansberry, Yannick Fortin, Yoshie Furumoto, Jean-
Pierre Gendron, Fawaz Gheibeh, John Gilbert, Marcel Guitard, Yogen Mungroosing,  André 
Pronovost, Maria-Jose Salmeron-Garcia, Dany Simard, Jean-Marc Somma et Michael Wai-Song. 
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OPEN DE ROTTERDAM 2018 
 16 au 18 mars 2018, Pays-Bas 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat
Nicolas, Bisson 18+ Kumite -60kg 5e position 
Rivest, Maxym Olivier 18+ Kumite -84kg Complété 1 ronde 
 
Entraîneurs : Katarina Vadovicova en kata 
 
 
JUNIOR INTERNATIONAL CUP 2018 
 30 mars 2018  – Las Vegas, États-Unis 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat
Jacques, Emmanuelle 14 ans Kata avancé Bronze 
Fahey, Jade 14 ans Kata avancé Bronze 
Morin, Léa 15 ans Kata avancé Argent 
Fahey, Jade 14 ans Kumite +50kg Or 
Nolet, Lily-Rose 14 ans Kumite +50kg Argent 
Diaz, Valeria; Fahey, Jade; 
Jacques, Emmanuelle; Nolet, Lily-
Rose 

14-15 Kumite équipe Bronze 

Mohmedi, Tiam; Pantea, Nicolas; 
St-Germain, Remi 

16-17 Kumite équipe Bronze 

 
 
US OPEN 2018 
 31 mars au 1er avril 2018  – Las Vegas, États-Unis 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat 
Baillargeon, Mélissa U21 Kata Or 
Morin, Léa 14-15 Kata 5e position 
Nolet, Lili-Rose 14-15 Kumite +54 kg Or 
Jacques Emmanuelle 14-15 Kumite +54kg Bronze 
Fahey, Jade 14-15 Kumite +54kg 5e position 
Pantea, Nicolas 16-17 Kumite -55kg Bronze 
Rivest, Nicholas-Patrick  18+ Kumite -75kg Bronze 
Rivest, Maxym Olivier 18+ Kumite -84kg 7e position 
Rivest, Alexandre-Benjamin 18+ Kumite +84kg Bronze 
Rivest, Maxym Olivier U21 Kumite -84kg Or 
Rivest, Alexandre-Benjamin U21 Kumite +84kg Or 
Diaz, Valeria; Fahey, Jade; Jacques, 
Emmanuelle; Nolet, Lily-Rose 

14-15 Kumite équipe Bronze 

Mohmedi, Tiam; Pantea, Nicolas; St-
Germain, Remi 

16-17 Kumite équipe  Bronze 

 
 
Open International de Montréal 
 4 au 6 mai 2018, Canada 
 
Lors de l’édition 2018, les karatékas de partout au Québec, de l’Ontario et des États-Unis se sont 
réunis au Centre Multisports de Vaudreuil pour le dernier événement de la saison de Karaté 
Québec. Plus de 500 athlètes de 8 ans et plus ont rivalisé d’adresse en kata et en combat dans les 
diverses catégories. 
 
Cette compétition « ouverte » permet aussi à tous les karatékas intéressés, membres et non-
membres de Karaté Québec, d’y participer et de rencontrer des athlètes et des compétiteurs de 
tous styles de karaté selon la règlementation de la WKF (World Karate Federation).  
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Pour l’édition 2018, dans les catégories Cadet et plus, les participants pouvaient choisir entre une 
division Participation ou Élite. Ceci permettait aux compétiteurs de tout niveau de trouver karatéka à 
son pied, si on peut dire. De plus, des bourses pour un total de 5 000$ étaient offertes aux 
médaillés d’or et d’argent des catégories Kata Élite Senior et Kumite Élite Open. Les gagnants de 
chaque catégorie ont reçu un montant de 1000$ et l’autre finaliste, un montant de 250$. 
 
Cette année, les récipiendaires des bourses sont : 
  
 Kata Élite Senior féminin: Daphné Trahan-Perreault, Québec 
     Carla Reyes, Québec 
 Kata Élite Senior masculin :  Toshihide Uchiage, Colombie-Britannique 
     Ariel Torres Gutierrez, États-Unis 
 Kumite Élite Open féminin: Kamille Desjardins, Québec 
     Melissa Bratic, Ontario 
 Kumite Élite Open masculin : Daniel Gaysinsky, Ontario 
     Patrice Boily-Martineau, Québec 
 
Les résultats sont disponibles sur le site de Karaté Québec dans la section des RÉSULTATS/Open 
international de Montréal. Les préparatifs sont déjà en cours pour l’édition 2019 et nous souhaitons 
accueillir un plus grand nombre de participants de l’international.   
 
 
OPEN K-1 JEUNESSE SOFIA 2018 
 26 au 27 mai 2018 – Bulgarie 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat 
Lahyanssa, Yamina Junior Kumite -53kg Complété 1 ronde 
Lahaie, Jérémi Junior Kumite -76kg Complété 1 ronde 
 
 
CHAMPIONNAT PANAMÉRICAIN SENIOR 2018 
 11-17 juin 2018 – Santiago, Chili 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat 
Trahan-Perrault, Daphné Senior Kata Complété 1 ronde 
Kulenkamp, Anne Senior Kumite +68 kg Complété 1 ronde 
Bisson, Nicolas Senior Kumite -60kg 9e position 
Chenard, Jérémy Senior  Kumite -67kg 5e position 
Boily-Matineau, Patrick Senior Kumite -75kg Complété 1 ronde 
Rivest, Nicolas-Patrick Senior Kumite -75kg 5e position 
Rivest, Maxym-Olivier Senior Kumite -84kg Or 
Soucy, Philippe Senior Kumite -84kg Complété 1 ronde 
Rivest, Alexandre-Benjamin Senior Kumite +84kg Complété 1 ronde 
Jérémy Chenard / Patrice Boily-
Martineau / Nicolas-Patrick Rivest / 
Philippe Soucy / Alexandr-Benjamin 
Rivest / Ryan O’Neil (NÉ)  

Senior Kumite équipe 
M 

Or 

Langlois-Gauthier, Simon Para-Karaté Kata Complété 1 ronde 
 
La délégation du Québec était aussi composée de l’entraîneur Katarina Vadovicova. Puis la 
délégation du Québec était complétée par l’équipe arbitrale composée de Djbril Ba, Samir 
Baccouche, Chantale Boileau, Aristhène Clairméus, Thomas De Freyman, Yoshie Furumoto, 
Yogen Mungroosing, André Pronovost, Maria Jose Salmeron, Jean-Marc somma, Yaro Tarana et 
Michael Wai-Song. 
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QUALIFICATION JEUX OLYMPIQUES JEUNESSES 2018 
 29-30 juin 2018 – Umag, Croatie 

Athlète Catégorie Épreuve Résultat 
Lahyanssa, Yamina Junior Kumite -53kg Complété 1 ronde 
Lahaie, Jérémi Junior Kumite +68kg Complété 1 ronde 
 
 
 
Bravo à tous pour vos belles performances! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Karaté Québec - Rapport annuel des activités 2017-2018 
 

 

39 

CHAPITRE 11 
 

 
CONCLUSION 

 
 
Lors de l’assemblée générale annuelle (AGA), l’arrivée de nouveaux administrateurs a permis 
d’apporter de nouvelles idées et une nouvelle énergie pour poursuivre les projets en cours et le 
développement de nouveaux projets. Du côté des finances de l’association, Stéphane Rivest a 
maintenu un œil averti et une main serrée pour s’assurer d’une gestion financière rigoureuse tout 
au long de l’année avec des résultats significatifs. 
 
Dans le chapitre 4, les principaux programmes en lien avec Karaté Québec ce sont poursuivis dans 
le bon sens. Du côté de l’équipe du Québec, Gilles Renaud et l’équipe des entraîneurs ont aidé les 
athlètes à remporter 76 médailles, dont 18 d’or, lors du championnat canadien. Le comité 
d’arbitrage a poursuivi son mandat d’encadrement des officiels lors des compétitions ainsi que 
d’offre de formation pour le développement de l’équipe arbitrale. Les formations PNCE ont été 
offertes à 7 occasions dont deux d’entre elles dans les régions de l’Est-du-Québec et de l’Abitibi-
Témiscamingue. Les programmes Sport-Études et Alliance Sport-Études offrent aux étudiants-
athlètes un encadrement leur permettant de poursuivre la pratique compétitive de leur sport et de 
leurs études à la fois, aux niveaux secondaire, collégial et universitaire. 
 
Le chapitre 5 présente un aperçu des membres individuels et collectifs de Karaté Québec. La 
division des membres collectifs par région a permis de mieux distinguer les différences entre les 
clubs de différentes dimensions de même que la distribution géographique de chacun d’eux. 
Comme mentionné dans le chapitre 6, le financement du MEES joue toujours un rôle important 
pour le bon fonctionnement de Karaté Québec. Nous devons continuer à développer notre 
organisation, nos programmes et nos services ainsi que trouver des moyens d’accroître notre 
efficience. 
 
Les chapitres 7 et 8 présentent les membres de l’équipe du Québec ainsi que les athlètes identifiés 
pour l’année 2017-2018. Encore une fois, nos meilleurs karatékas ont su démontrer tout leur savoir-
faire au Québec, au Canada et dans le monde. 
 
Lors du championnat canadien 2018 à Halifax, les performances de l’équipe du Québec ont été 
excellentes. Pour les compétitions internationales, le Québec a démontré qu’il disposait de 
plusieurs athlètes de qualité en occupant une place importante des délégations lors des différentes 
compétitions à l’étranger. Aussi, le nombre de médailles remportées par les athlètes québécois a 
confirmé leur présence sur l’équipe nationale. 
 
Ceci complète donc une 23e année pour Karaté Québec depuis sa reconnaissance en 1995. 
Beaucoup de chemin a été parcouru depuis ce temps et d’autres défis restent à relever, notamment 
le rassemblement d’un plus grand nombre de dojos de karaté dans chacune des régions déjà 
actives en plus des régions encore sans dojos reconnus par l’association.  
 
Bref une année qui se termine avant de reprendre la suivante. De belles années encore à venir. À 
la prochaine. 
 
Sur ce, bonne saison 2018-2019! 
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CHAMPIONNAT CANADIEN 2018
Résultats

PARA TOTAL PARA TOTAL PARA TOTAL

masculin féminin masculin féminin masculin féminin M+F médailles masculin féminin masculin féminin masculin féminin M+F médailles masculin féminin masculin féminin masculin féminin M+F médailles

OR 1 1 1 2 3 1 4 1 6

ARGENT 1 1 1 3 1 4 3 8 1 1

BRONZE 1 1 2 3 3 1 1 2

4E PLACE 1 1 1 1 4 1 1 3 2 5

Sous‐tot 2 2 3 3 0 0 0 10 0 2 7 6 0 0 0 15 2 0 8 4 0 0 0 14

% 28,6% 28,6% 10,7% 10,3% 0,0% 0,0% 0,0% 12,8% 0,0% 25,0% 28,0% 19,4% 0,0% 0,0% 0,0% 19,2% 50,0% 0,0% 25,0% 40,0% 0,0% #DIV/0! 0,0% 25,0%

OR 1 1 1 3 1 1 1 3 3 3

ARGENT 2 1 3 1 2 1 4 1 1

BRONZE 1 2 3 1 1 1 1 2 4

4E PLACE 1 3 1 5 1 1 2 4 1 1

Sous‐tot 0 2 7 5 0 0 0 14 2 1 5 4 0 0 0 12 2 1 6 0 0 0 0 9

% 0,0% 28,6% 25,0% 17,2% 0,0% 0,0% 0,0% 17,9% 22,2% 12,5% 20,0% 12,9% 0,0% 0,0% 0,0% 15,4% 50,0% 20,0% 18,8% 0,0% 0,0% #DIV/0! 0,0% 16,1%

OR 1 1 2 1 3 3 1 8 1 2 1 1 5

ARGENT 1 1 2 3 7 1 1 1 3 1 1 2

BRONZE 1 1 2 1 1 6 1 3 4 1 1

4E PLACE 1 2 3 6 1 2 3 1 1

Sous‐tot 3 2 6 7 1 1 1 21 1 1 6 7 1 1 1 18 0 1 4 1 1 0 2 9

% 42,9% 28,6% 21,4% 24,1% 50,0% 33,3% 50,0% 26,9% 11,1% 12,5% 24,0% 22,6% 50,0% 50,0% 100,0% 23,1% 0,0% 20,0% 12,5% 10,0% 33,3% #DIV/0! 100,0% 16,1%

OR 1 2 1 4 1 1 3 5 2 2

ARGENT 1 2 3 1 1 1 2 5 3 1 4

BRONZE 2 2 1 1 2 3 7 1 1

4E PLACE 1 2 1 4 1 1 1 2 1 4

Sous‐tot 2 0 5 6 0 0 0 13 2 3 4 9 0 0 0 18 0 1 8 2 0 0 0 11

% 28,6% 0,0% 17,9% 20,7% 0,0% 0,0% 0,0% 16,7% 22,2% 37,5% 16,0% 29,0% 0,0% 0,0% 0,0% 23,1% 0,0% 20,0% 25,0% 20,0% 0,0% #DIV/0! 0,0% 19,6%

OR 4 2 1 1 8 1 1 2 1 5 1 1 2

ARGENT 1 1 2 4 1 1 2 1 5 1 1 2

BRONZE 2 3 1 1 7 1 2 1 4 1 1 2

4E PLACE 1 1 1 1 1 3 3 7

Sous‐tot 0 1 7 8 1 2 1 20 4 1 3 5 1 1 0 15 0 2 6 3 2 0 0 13

% 0,0% 14,3% 25,0% 27,6% 50,0% 66,7% 50,0% 25,6% 44,4% 12,5% 12,0% 16,1% 50,0% 50,0% 0,0% 19,2% 0,0% 40,0% 18,8% 30,0% 66,7% #DIV/0! 0,0% 23,2%

TOTAL 7 7 28 29 2 3 2 78 9 8 25 31 2 2 1 78 4 5 32 10 3 0 2 56

% 50,0% 50,0% 49,1% 50,9% 40,0% 60,0% 100,0% 52,9% 47,1% 44,6% 55,4% 50,0% 50,0% 100,0% 44,4% 55,6% 76,2% 23,8% 100,0% 0,0% 100,0%

TOTAL 2 1 2

% 2,6% 100,0% 1,3% 100,0% 3,6% 100,0%

TOTAL

Or 1 1 8 4 0 2 Or 18 3 3 5 11 2 0 Or 24 1 1 12 2 1 0 Or 18

Argent 2 2 7 9 0 0 Argent 20 2 3 8 9 0 2 Argent 25 1 0 6 1 2 0 Argent 10

Bronze 1 2 5 9 2 1 Bronze 20 2 1 9 7 0 0 Bronze 19 2 2 5 1 0 0 Bronze 10

4e 3 2 8 7 0 0 4e 20 2 1 3 4 0 0 4e 10 0 2 9 6 0 0 4e 18

TOTAL 7 7 28 29 2 3 TOT 78 9 8 25 31 2 2 TOT 78 4 5 32 10 3 0 TOT 56

78 78 56

3

17,9% 73,1% 6,4% 21,8% 71,8% 5,1% 16,1% 75,0% 5,4%

5 17 56 4 9 42
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ÉQUIPE KATA KUMITE ÉQUIPE
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PROVINCE QUÉBEC COLOMBIE‐BRITANNIQUE ONTARIO

ÉPREUVE KATA KUMITE ÉQUIPE KATA KUMITE
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